
 

 

 

 
Положение о 
внешнем виде 
обучающихся 

 

 

 

 

 

  



Функции дресс-кода. 

1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных 
компонентов учебно-воспитательного процесса на весь учебный год. 

2. Поддержание общей дисциплины и порядка в школе, согласно правилам 
внутреннего распорядка учащихся. 

3. Устранение различий в одежде детей, вне зависимости от материального 
и социального положения их родителей (законных представителей). 

4. Соответствие гигиеническим требованиям. 

 

Общее описание дресс-кода. 

Частная семейная школа «Академика» представляет Вашему вниманию три 
категории школьного дресс-кода для всех учащихся: 

1. Парадный внешний вид. Все учащиеся должны надевать парадную 
одежду на школьные мероприятия и открытые уроки. Учащиеся, одетые не в 
соответствии с установленными правилами, не будут допущены к занятиям. 

2. Повседневный внешний вид. Обязателен в течение всего времени 
пребывания в школе. 

3. Спортивная школьная форма. Обязательна для ношения всеми 
учащимися школы во время уроков физ.культуры или спортивных 
мероприятий. 

 

Внешний вид учащихся. 

 Учащиеся должны посещать школу чистые и опрятно одетыми. Руки должны 
быть чистыми и ухоженными, используемые дезодорирующие средства 
должны иметь лёгкий нейтральный запах. 

Все предметы школьной одежды необходимо содержать в чистоте. С 
повседневной школьной одеждой детям следует носить классическую обувь. 
Всем учащимся необходимо иметь сменную обувь и носить её в помещении 
школы. Все предметы школьной повседневной и спортивной формы должны 
быть промаркированы (т.е иметь метки с ФИ ребёнка). 

Учащимся запрещается носить татуировки или пирсинг. 

 

 



Мальчики: 

- Волосы должны быть всегда чистыми и аккуратно пострижены, не падать на 
глаза 

- Мальчикам запрещено носить какие-либо серьги. 

Девочки: 

– Волосы девушек — их достоинство, а потому они должны быть хорошо 
ухожены и уложены в консервативном стиле. Длинные и средней длины 
волосы должны быть собраны в пучок или косу, прибраны заколками 
(распущенные волосы не допускаются). 

– Запрещается носить массивные серьги, ожерелья или броши. Однако 
разрешается носить небольшие серёжки, цепочку. 

– Макияж допустим на внеклассных мероприятиях, он должен быть 
умеренным и не вызывающим. 

– У девушек ногти средней длины. Маникюр бесцветный или с 
использованием лака светлых тонов. Без рисунков, наклеек и страз. 

 

Гости, приглашенные в школу  
на школьные мероприятия,  

также обязаны одеваться в соответствии  
со школьными стандартами. 

 

 

Парадный дресс-код для мальчиков. 

– Брюки тёмно-синего или чёрного цвета, классического кроя, 
необходимо носить с ремнём чёрного цвета. 

– Жакеты (пиджаки) тёмно-синего или чёрного цвета. 

– Рубашки белого или голубого цвета. 

– Галстук бордового, синего, чёрного или других соответствующих 
рубашке цветов. 

– Носки чёрного цвета 

– Обувь — чёрные классические туфли. 



Парадный дресс-код для девочек. 

– Юбки тёмно-синего или чёрного цвета, запрещены мини юбки. 

– Блузки белые с коротким или длинным рукавом 

– Жилет или кардиган тёмно-синего цвета 

– Обувь - нарядные туфли чёрного, тёмно-синего или белого цветов. 

 

Повседневный дресс-код для мальчиков. 

– Волосы: аккуратная стрижка. 

– Брюки: тёмно-синего или чёрного цвета классического кроя, 
необходимо носить с ремнём чёрного цвета. Запрещено ношение каких-либо 
джинсов. 

– Рубашки: белого, тёмно-синего, бежевого цветов. Рубашки должны быть 
всегда застёгнуты на все пуговицы, могут быть с коротким или длинным 
рукавом, однотонные (без какого-либо принта или рисунка). 

– Свитера: кардиганы, свитера и жилеты с V -образным вырезом 
разрешается носить осенью и весной. 

– Носки: чёрные, тёмно-синие 

– Обувь: допускаются чёрные, тёмно-синие, коричневые цвета. Обувь 
должна быть в приличном состоянии, не разрешается носить спортивную 
обувь. 

Повседневный дресс-код для девочек. 

– Волосы должны быть аккуратно уложены. 

– Юбки тёмно-синего или чёрного цвета, должны быть длиной до колен. 
Не разрешается носить шорты. 

– Запрещено надевать предметы джинсовой одежды. 

– Сарафаны: тёмно-синего или чёрного цвета длиной до колен 

– Брюки: тёмно-синего или чёрного цвета классического кроя. 

– Блузки: должны быть максимально закрытыми. Рекомендуемые цвета: 
белый, бежевый, голубой, серый, тёмно-синий. Блузки должны быть 
однотонными, без каких-либо принтов или рисунка. 

– Жилетки, свитера и жакеты с V -образным вырезом разрешается носить 
осенью и весной. 



– Обувь: туфли чёрного, коричневого, тёмно-синего или белого цвета. 
Консервативные чулочно-носочные изделия. Разрешается носить в школе 
носки, колготки, гетры, гольфы. Рекомендуемые цвета: белый, чёрный, тёмно-
синий, серый. 

– Не разрешаются объёмные браслеты и крупные серьги. 

– Не допускается использование в качестве повседневной школьной 
формы следующих вариантов одежды и обуви: джинсовая одежда, спортивная 
одежда (спортивный костюм или его детали), одежда для активного отдыха 
(шорты, футболки, толстовки, майки с символикой), пляжная одежда, мини 
юбки, юбки с высокими разрезами. Слишком короткие блузы, открывающие 
часть живота или спины. Блузы без рукавов, блузы из просвечивающей ткани 
и топы без бретелей. Одежда из кожи и кожзаменителя. Сильно облегающие 
фигуру брюки и юбки. Спортивная обувь, пляжная обувь, туфли на высоком 
каблуке. 

 

 

 

 

 

 



Права и обязанности. 

– Учащиеся и родители имеют право выбирать школьную одежду в 
соответствии с предложенными вариантами. 

– Учащиеся обязаны носить повседневную школьную одежду ежедневно, 
бережно относиться к одежде других учащихся школы. 

– Спортивная форма в дни уроков физкультуры приносится с собой. 

– В дни проведения линеек, парадных мероприятий, учащиеся надевают 
парадную одежду, она должна быть обязательно чистой, свежей и 
выглаженной. 

– Учащимся запрещено приходить на учебные занятия вне школьного 
дресс-кода, появляться в школе с экстравагантными стрижками и причёсками, 
с волосами, окрашенными в яркие, неестественные оттенки, с ярким 
маникюром, макияжем и пирсингом. 

 

Права и обязанности родителей. 

Родители имеют право: 

– обсуждать на родительском собрании класса вопросы, имеющие 
отношение к школьному дресс-коду. 

– выносить на рассмотрение предложения в отношении школьной 
одежды. 

 

Родители обязаны: 

– приобрести школьную обувь и форму до начала учебного года. 

– Ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед его выходом 
в школу в соответствии с требованиями Положения 

– следить за состоянием школьной одежды своего ребёнка. 

– Не допускать ситуации, когда учащийся причину отсутствия формы 
объясняет тем, что она постирана и не высохла. 

– При сообщении руководства принимать меры родительского 
воздействия для обеспечения ребёнка школьной формой. 

 

 


